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Wehrgenerationenhaus o

Hansestadt Liineburg
Tel.: 309 4642 im Stadtteil
Carl-von-Ossietzky-Str. 9, 21335 Liineburg Tel.: 777777
November 2025
Datum Zeit Veranstaltung
Montag, 03.11. 09:00-10:30  DELFI, Info und Anmeldung Tel. 44211
09:30-11:30  Frihsticksgesprache, heutiges Thema , leuchten”, Anm. Tel. 77 77 77
10:00-12:00 Erwerbslosenselbsthilfe-Treff - Beratung , Info Tel. 77 77 77
13:30-17:00  Skattreff mit Anmeldung Tel. 77 77 77
14:30-15:30  Spazieren gehen am Nachmittag, Anm. Tel. 77 77 77
15:30-17:00 Deutschkurs fur Geflichtete im MGH, Info & Anm. Tel. 77 77 77
16:30-18:00 Kundalini Yoga Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
18:15-19:30  Yin und Yang Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
19:45-21:00 Pilates Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
Dienstag, 04.11. 09:00-10:30  Englisch fir leicht Fortgeschrittene, Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
09:30-11:00 Deutschkurs fir Gefliichtete in GU Bockelmannstr., Anm. Tel.77 77 77
09:30-11.30 Deutsch-Fortschrittkurs fur Geflichtete im MGH, Anm. Tel.77 77 77
09:30-11:30  Eltern-Kind-Gruppe, fiir Eltern mit Kindern von 0 — 3 Jahre
Anmeldung Tel. 015140795747
10.00-11:00 Spazieren gehen am Vormittag mit Anmeldung Tel. 77 77 77
10:30-12:00 Deutsch-Anfangerkurs fir Gefllichtete in der GU Schaperdrift, Tel. 77 77 77
15:00 - 16:00 Infoveranstaltung fir interessierte Wunschgrof3eltern und Wunschpaten
Anm. Tel. 77 77 77
15:30-16:30  Gedachtnistraining fir Senioren, Info & Anm. Tel. 77 77 77
17:00-18:30  Textiler Repairtreff, Info & Anmeldung Tel 77 77 77
Mittwoch, 05.11. 09:00 — 10:00  Tai Chi/ Qigong Info Tel. 180463
10:00-11:30 Kinder - Jugend - und Familienberatung Info Tel. 309 3783
14:00-15:30  Kinder - Jugend - und Familienberatung Info Tel. 309 3988
14:30-17:00 Café — offener Treff
15:00-17:00 Canasta mit Anmeldung Tel. 77 77 77
15:00-17:00 Spielen am Mittwoch, Phase 10 & Co Anm. Tel. 77 77 77
17:30-19:30  Tischtennis — Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
15:30-17:15 Hakeln fir die Weihnachtszeit, Info & Anm. Tel. 77 77 77
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Datum Zeit Veranstaltung
Donnerstag, 06.11. 09:00-10:30  Englisch zum Auffrischen, Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
09:00-12:00 Laptop/Tablet/Smartphone-Beratung. Termine Tel.77 77 77
09:30-11.30  Deutschkurs fiir Gefllichtete in GU Bockelmannstr., Anm. Tel.77 77 77
09:30-11:30  Eltern-Kind-Gruppe, fiir Eltern mit Kindern von 0 — 3 Jahre
Anmeldung Tel. 015140795747
15:30—-17:00 Deutschkurs fur Geflichtete im MGH, Info & Anm. Tel. 77 77 77
18:00—-21:00 Internationaler Kochtreff mit Anm., Tel. 77 77 77
18:15—-19:30  Pilates Anfanger/Mittelstufe Info & Anmeldung Tel. 30 31 64 2
19:45-21:00 Pilates Fortgeschrittene Info & Anmeldung Tel. 3031 64 2
Freitag, 07.11. 09:00-10:30  Deutschkurs fur Gefllchtete in der GU Schaperdrift, Tel. 77 77 77
10:00-12:00  Malkurs Aquarell — feste Gruppe; Tel. 77 77 77
13:30-17:00 Doppelkopf mit Anmeldung Tel. 77 77 77
19:00-22:00 Spieleabend fir Jung & Alt, Info & Anm. Tel. 77 77 77
Montag, 10.11. 09:00-10:30  DELFI, Info und Anmeldung Tel. 44211
13:30-17:00  Skattreff mit Anmeldung Tel. 77 77 77
14:30-15:30  Spazieren gehen am Nachmittag, Info. Tel. 77 77 77
15:30-17:00 Deutschkurs fur Geflichtete im MGH, Info & Anm. Tel. 77 77 77
16:30-18:00  Kundalini Yoga Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
18:15-19:30  Yin und Yang Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
19:45-21:00 Pilates Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
Dienstag, 11.11. 09:00-10:30  Englisch fir leicht Fortgeschrittene, Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
09:30-11:00 Deutschkurs fur Gefliichtete in GU Bockelmannstr., Anm. Tel.77 77 77
09:30-11.30 Deutsch-Fortschrittkurs fiur Geflichtete im MGH, Anm. Tel.77 77 77
09:30-11:30  Eltern-Kind-Gruppe, fiir Eltern mit Kindern von 0 — 3 Jahre
Anmeldung Tel. 015140795747
10.00-11:00 Spazieren gehen am Vormittag mit Anmeldung Tel. 77 77 77
10:30-12:00 Deutsch-Anfangerkurs fir Gefllichtete in der GU Schaperdrift, Tel. 77 77 77
15:00—-17:00 WunschgroRBeltern/Wunschpaten — Beratung und Vermittlung
nur mit Terminvergabe Tel. 77 77 77
15:30-16:30  Gedachtnistraining fir Senioren, Info & Anm. Tel. 77 77 77
17:30-20:30  Einfiihrungskurs Tablet (2) - Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
18:00-19:00 Infoveranstaltung fir interessierte Sprachpaten , Info + Anm. Tel. 77 77 77
Mittwoch, 12.11. 09:00—10:00 Tai Chi/ Qigong Info Tel. 180463
10:00-11:30  Kinder - Jugend - und Familienberatung Info Tel. 309 3783
14:00-15:30  Kinder - Jugend - und Familienberatung Info Tel. 309 3988
14:30-17:00 Café — offener Treff
15:00-17:00 Canasta mit Anmeldung Tel. 77 77 77
15:00-17:00 Spielen am Mittwoch Skib-Bo, Phase 10 & Co, Anm. Tel. 77 77 77
15:30-17:15 Hakeln fir die Weihnachtszeit, Info & Anm. Tel. 77 77 77
16:00-17:30 Sprechstunde der Lebensberatung fiir Einzelne, Paare und Familien
Anmeld. Tel. 749224
17:30-19:30 Tischtennis — Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
19:30-21:00 Selbsterfahrungsgruppe fiir Frauen, in Kooperation mit der

Lebensberatung Info und Anmeldung Tel. 749224
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Donnerstag, 13.11. 09:00-10:30  Englisch zum Auffrischen, Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
09:00-12:00 Laptop/Tablet/Smartphone-Beratung. Termine Tel.77 77 77
09:30-11.30  Deutschkurs fiir Gefllichtete in GU Bockelmannstr., Anm. Tel.77 77 77
09:30-11:30  Eltern-Kind-Gruppe, fiir Eltern mit Kindern von 0 — 3 Jahre
Anmeldung Tel. 015140795747
15:00-17:00 Fotografie-Treff, Info & Anm. Tel. 77 77 77
15:30-17:00 Deutschkurs fur Geflichtete im MGH, Info & Anm. Tel. 77 77 77
18:15—-19:30  Pilates Anfanger/Mittelstufe Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
19:45-21:00 Pilates Fortgeschrittene Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
Freitag, 14.11. 09:00—-10:30  Deutschkurs fur Gefllichtete in der GU Schaperdrift, Tel. 77 77 77
10:00-12:00  Malkurs Aquarell — feste Gruppe; Tel. 77 77 77
13:30-17:00 Doppelkopf mit Anmeldung Tel. 77 77 77
Samstag, 15.11. 15:00-16:00 Kleine Schritte, groRes Ziel — Veranstaltung des Sprachpatenprojektes —
Filmvorfiihrung im Scala, Info Tel. 77 77 77
Sonntag, 16.11. 14:30-16:00 Kaffee-Zeit am Sonntag, Info & Anm. Tel. 77 77 77
Montag, 17.11. 09:00-10:30  DELFI, Info und Anmeldung Tel. 44211
09:30—-11:30  Friihstiicksgesprache, heutiges Thema , bedauern”, Anm. Tel. 77 77 77
13:30-17:00  Skattreff mit Anmeldung Tel. 77 77 77
14:30-15:30  Spazieren gehen am Nachmittag, Info. Tel. 77 77 77
15:00 - 18:00 Jugendpflege: Offener Bereich, Info & Anmeldung 309 3976
15:30-17:00 Deutschkurs fur Geflichtete im MGH, Anm. Tel.77 77 77
16:30—-18:00  Kundalini Yoga Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
18:15-19:30  Yin und Yang Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
19:45-21:00 Pilates Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
Dienstag, 18.11. 09:00-10:30  Englisch fir leicht Fortgeschrittene, Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
09:30-11.00 Deutschkurs fur Gefliichtete in GU Bockelmannstr., Anm. Tel.77 77 77
09:30-11.30 Deutsch-Fortschrittkurs fir Geflichtete im MGH, Anm. Tel.77 77 77
09:30-11:30  Eltern-Kind-Gruppe, fir Eltern mit Kindern von 0 — 3 Jahre
Anmeldung Tel. 015140795747
10.00-14.00 Jugendpflege: Chaosspiel, Info & Anmeldung 309 3976
10.00-11.00 Spazieren gehen am Vormittag mit Anmeldung Tel. 77 77 77
10:30-12:00 Deutsch-Anfangerkurs fir Gefllchtete in der GU Schaperdrift, Tel. 77 77 77
14:00-16:00  Migrationssprechstunde Tel. 0151-25239795
15:00-17:00 WunschgroReltern/Wunschpaten — Beratung und Vermittlung
nur mit Terminvergabe Tel. 77 77 77
17:00-18:30  Textiler Repairtreff, Info & Anmeldung Tel 77 77 77
18:00 -20:00  Origami — Sterne basteln, Info & Anm. 77 77 77
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Mittwoch, 19.11. 09:00-12:00 PC — Seniorentreff, Anm. Tel. 77 77 77
11:00-18:00 Jugendpflege: Bogenschielien, Info & Anmeldung 309 3976
14:30-17:00 Café — offener Treff
15:00-17:00 Canasta mit Anmeldung Tel. 77 77 77
15:00-17:00 Spielen am Mittwoch Skib-Bo, Phase 10 & Co Anm. Tel. 77 77 77
15:30-17:15 Hakeln fir die Weihnachtszeit, Info & Anm. Tel. 77 77 77
17:30-19:30  Tischtennis — Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
17:20—-19:00 Reisevortrag — Die Schéatze Islands auf einer Kreuzfahrt entdecken
Anm. Tel. 77 77 77
Donnerstag, 20.11. 09:00-10:30  Englisch zum Auffrischen, Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
09:00-12:00 Laptop/Tablet/Smartphone-Beratung. Termine Tel.77 77 77
09:30-11:30  Eltern-Kind-Gruppe, fiir Eltern mit Kindern von 0 — 3 Jahre
Anmeldung Tel. 015140795747
15:30-17:00 Deutschkurs fur Geflichtete im MGH, Info & Anm. Tel. 77 77 77
18:15—-19:30  Pilates Anfanger/Mittelstufe Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
19:45-21:00 Pilates Fortgeschrittene Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
Freitag, 21.11. 09:00-10:30  Deutschkurs fur Gefliichtete in der GU Schaperdrift
10:00-19:00 Jugendpflege: AquaMundo in Bispingen, Info & Anmeldung 309 3976
10:00-12:00  Malkurs Aquarell — feste Gruppe; Tel. 77 77 77
13:30-17:00  Doppelkopf mit Anmeldung Tel. 77 77 77
Montag, 24.11. 09:00-10:30  DELFI, Info und Anmeldung Tel. 44211
10:00-11:30  Literatur-Treff mit Anmeldung Tel. 77 77 77
13:30-17:00  Skattreff mit Anmeldung Tel. 77 77 77
14:30-15:30  Spazieren gehen am Nachmittag, Anm. Tel. 77 77 77
15:00 - 18:00 Jugendpflege: Offener Bereich, Info & Anmeldung 309 3976
15:30-17:00 Deutschkurs fiur Geflichtete im MGH, Anm. Tel.77 77 77
16:30-18:00 Kundalini Yoga Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
18:00-21:00 Mannerkoch-Treff - Anmeldung erforderlich, Tel. 77 77 77
18:15-19:30  Yin und Yang Yoga Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
19:45-21:00 Pilates Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
Dienstag, 25.11. 09:00-10:30  Englisch fir leicht Fortgeschrittene, Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
09:30-11:30  Eltern-Kind-Gruppe, fir Eltern mit Kindern von 0 - 3 Jahre
Anmeldung Tel. 015140795747
09:30-11.30 Deutsch-Fortschrittkurs fir Geflichtete im MGH, Anm. Tel.77 77 77
10.00-11.00 Spazieren gehen am Vormittag mit Anmeldung Tel. 77 77 77
10:30-12:00 Deutsch-Anfangerkurs fir Gefllichtete in der GU Schaperdrift, Tel. 77 77 77
14:00-16:00 Migrationssprechstunde Tel. 0151-25239795
14:00-18:00 Jugendpflege: Stoffbeutel bemalen, Info & Anmeldung 309 3976
14:30-16:00  Erzahl-Café am Nachmittag mit Studentinnen des AKS, Anm. Tel. 77 77 77
15:00—-16:00 WunschgroBeltern/Wunschpaten — Beratung und Vermittlung
nur mit Terminvergabe Tel. 77 77 77
17:30-20:30 Laptop/Tablet/Smartphone-Beratung. Termine Tel. 77 77 77
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Mittwoch, 26.11. 09:30-17:30 Jugendpflege: Wildpark ,,schwarze Berge“, Info & Anmeldung 309 3976
14:00-16:30  Smartphone-Einzelberatungen fir Senioren mit dem AKS (Studentinnen
der Leuphana-Universitat), nur mit Anmeldung Tel. 77 77 77
14:30-17:00 Café — offener Treff
15:00-17:00 Canasta mit Anmeldung Tel. 77 77 77
15:00-17:00 Spielen am Mittwoch Skib-Bo, Phase 10 & Co Anm. Tel. 77 77 77
17:30-19:30 Tischtennis — Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
Donnerstag, 27.11. 09:00-10:30  Englisch zum Auffrischen, Info & Anmeldung Tel. 77 77 77
09:00-12:00 Laptop/Tablet/Smartphone-Beratung. Termine Tel.77 77 77
09:30-11.30  Deutschkurs fiir Gefllichtete in GU Bockelmannstr., Anm. Tel.77 77 77
09:30-11:30  Eltern-Kind-Gruppe, fiir Eltern mit Kindern von 0 — 3 Jahre
Anmeldung Tel. 015140795747
14:00-18:30 Jugendpflege: Kiirbisse schnitzen und Deko basteln,
Info & Anmeldung 309 3976
15:30—-17:00 Deutschkurs fur Geflichtete im MGH, Info & Anm. Tel. 77 77 77
18:15—-19:30  Pilates Anfanger/Mittelstufe Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
19:45-21:00 Pilates Fortgeschrittene Info & Anmeldung: radke-tanz@web.de
Freitag, 28.11. 09:00—-10:30  Deutschkurs fur Gefliichtete in der GU Schaperdrift
10:00-12:00  Malkurs Aquarell — feste Gruppe; Tel. 77 77 77
13:30-17:00 Doppelkopf mit Anmeldung Tel. 77 77 77
Siehe Jugendpflege: Heide Park Soltau (ab 12 Jahren), Info & Anmeldung 309
Homepage 3976
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